Adult Learning Online Training
December 2022

Courses delivered via Microsoft Teams - Email address required.

All courses include a tutor-led introduction and final day de-brief with
tutor support available throughout.

If you wish to take part but have no suitable device or Internet connection, call
Advice Line on 02920 871071 to ask about the tablet loan scheme.

First Steps To Working

First Steps To Warehouse Work

In Construction

Monday 19

Incl. Manual Handling, Health & Safe-
ty, Asbestos Awareness modules.

Thursday 15
Incl. Manual Handling, Health &
Safety, Awareness of Warehousing &

Storage modules.

Manual Handling Module Health & Safety Module
Monday 19 Thursday 15
First Aid At Work Module Food Safety Module
Friday 16 Friday 16

All courses award an e-certificate from Highfield Qualifications.
For further information contact adultlearningquery@cardiff.gov.uk
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Hyfforddiant Dysgu i Oedolion Ar-Lein
Rhagfyr 2022

Cyrsiau a ddarperir trwy Dimau Microsoft - Bydd angen cyfeiriad e-bost arnoch.

Mae pob cwrs yn cynnwys cyflwyniad o’r tiwtor , bydd chymorth o’r
tiwtor trwy gydol, ynghyd a adrodd yn 6l ar y diwrnod olaf.

Os ydych chi'n dymuno cymryd rhan ond heb ddyfais neu gysylitiad rhyngrwyd ad-
das, ffoniwch Wasanaeth Cynghori Caerdydd ar 02920 871071 i ofyn am y cynllun
benthyciad tabled.

Camau Cyntaf i Weithio Mewn Adeiladu
Llun 19

Yn cynnwys: Trin a Llaw, lechyd a Diogel-

Camau Cyntaf i Waith Warws
lau 15

Yn cynnwys: Modiwlau Trin a Llaw, le-

chyd a Diogelwch, Ymwybyddiaeth o wch, modiwlau Ymwybyddiaeth Asbes-
Warysau a Storio. tos.
Modiwl Codi A Chario Modiwl lechyd a Diogelwch
Llun 19 lau 15
Modiwl Cymorth Cyntaf yn y Gwaith Modiwl Diogelwch Bwyd
Gwener 16 Gwener 16

Mae pob cwrs yn dyfarnu e-dystysgrif gan Highfield Qualifications.
Am fwy o wybodaeth cysylltwch a adultlearningquery@cardiff.gov.uk
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